
 

 

 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

 

 

 

PENGARUH PENAMBAHAN TEMPE (Rhizopus Oryzae) DAN 

BUAH TOMAT (Solanum Lycopercium) TERHADAP KADAR 

PROTEIN, KADAR ZAT BESI, DAN ORGANOLEPTIK PADA 

PEMBUATAN ES KRIM UNTUK IBU HAMIL 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Gizi 

 

 

 

 

NAMA :NEVITSA LITHA ARINTIKA 

NIM : 20170302155 

 

 

 

PROGRAM STUDI GIZI 

FAKULTAS ILMU-ILMUKESEHATAN 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

JAKARTA 

2019 

 


